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Gara Data Arrivi Vincitore Tempo Min/Km Vincitrice Tempo Min/Km

BU Bugnara 15/03 316 MARIANI FIORENZO (M30) 00.43.03 03.23 ANTONELLI PAOLA (F30) 00.57.15 04.30

SN San Nicolò 22/03 284 MARCHETTI FRANCESCO (M16) 00.34.38 03.28 NARCISI ILENIA (F16) 00.40.30 04.03

MA Martinsicuro 29/03 78 ELHACHLIMI ABDELHAFID (M35) 02.28.18 03.31 NAVACCHIA MARIAGRAZIA (F55) 03.06.40 04.25

SB San Benedetto 05/04 1059 KIPKEMEI TALAM ABRAHAM (SM) 01.03.25 03.00 ZANARDI MARINA (F35) 01.22.09 03.54

VV Vivicittà 19/04 701 RUGUT MATTHEW (M35) 00.35.42 02.58 MANCINI MARCELLA (F35) 00.41.10 03.26

ST Santa teresa 27/04 354 MARIANI FIORENZO (M30) DI DONATO SIMONA (F35)

RO Roseto 26/04 304 PASQUALONE DIEGO (M23) 00.36.29 03.19 GABRIELLI ELISA (F35) 00.44.54 04.05

TE Teramo 01/05 348 ENNAJI JILALI (AM30) 00.32.21 03.14 GORRA ORIETTA (F50) 00.37.25 03.44

LM Lettomanoppello 09/05 265 DRJYA MAREK (M35) 00.33.45 03.22 GORRA ORIETTA (F50) 00.42.17 04.14

NO Nocciano 17/05 252 MARIANI FIORENZO (M30) 00.32.44 02.59 ACCONCIA ENIA (F16) 00.44.44 04.04

PR Valle Peligna 24/05 294 MARIANI FIORENZO (M30) 00.37.27 03.24 DI DONATO SIMONA (F35) 00.47.38 04.20

CS Castel di sangro 31/05 230 SCAPPUCCI GIANNI (M35) 00.40.43 03.24 GABRIELLI ELISA (F35) 00.51.15 04.16

CH Notturna di Chieti 06/06 607 ZAIN JAOUAD (M23) 00.31.12 03.05 FARAJ RAHMA (F16) 00.40.08 03.58

BF Badia di Frisa 21/06 200 D'ANDREA MAURIZIO (M30) RULLI MARIA LUISA (F45)

PI Meeting Pista 28/06 130 MICOLUCCI DAVIDE (M35) MASCIARELLI MARIA CONCETTA (F35)

SS San Salvo 05/07 238 MARCHETTI FRANCESCO (M16) 00.30.58 03.21 GABRIELLI ELISA (F35) 00.37.52 04.06

SP Notturna di Scerne 12/07 548 LARBI HAMAN (M40) 00.30.53 03.05 MANU ANA (F35) 00.35.55 03.36

CO Cologna Spiaggia 19/07 416 EL MAKHROUT AZIZ (M30) 00.24.48 03.06 GHIZLANE ASMAE (F16) 00.29.12 03.39

PC Roccaraso 26/07 412 IVANYUK OLEH (M23) 00.47.48 03.25 OLIVA FILIPPA (F35) 00.58.39 04.11

FC Fontechiaro 01/08 237 CAROZZA FABIANO (M16) 00.33.27 03.25 DI DONATO SIMONA (F35) 00.40.10 04.06

NR Notturna Roseto 06/08 364 SALVI MARCO (M16) 00.31.50 03.15 RULLI MARIA LUISA (F45) 00.41.07 04.12

MI Miglianico Tour 09/08 469 RIGUT KIPNGETICH NAHASHON (M23) 00.55.36 03.11 NANU ANNA (F35) 01.07.24 03.51

CG Castel del giudice 14/08 247 D'ASCOLI ALESSANDRO (M16) 00.31.04 03.08 ROCCO MARTINA (F23) 00.36.17 03.40

FS Fara san martino 16/08 325 PALOMBO SATURNINO (M23) 00.28.27 03.21 GABRIELLI ELISA (F35) 00.34.21 04.02

AT Atri 18/08 358 LARBI HAMAN (M40) 00.26.35 03.17 DI DONATO SIMONA (F35) 00.32.58 04.04

PL Palena 20/08 133 D'ONOFRIO DANIELE (M16) 00.34.33 03.27 BALDANZI LAURA (F45) 00.42.23 04.14

AG Agnone 21/08 380 KIPCHIRCHIR VINCENT (SENM) 00.38.13 03.02 GABRIELLI ELISA (F35) 00.52.05 04.08

QU Quadri 23/08 143 D'ONOFRIO DANIELE (M16) 00.22.26 03.31 BALDANZI LAURA (F45) 00.27.43 04.20

GU Guastameroli 06/09 219 BARBIERATO DOMENICO (M23) ACCONCIA ENIA (F16)

VM Villamagna 13/09 274 MARIANI FIORENZO (M30) 00.42.25 03.17 GIALLONARDO SANDRA (F35) 00.50.04 03.53

PP Maratonina Pratola 20/09 322 SCAPUCCI GIANNI (M35) 01.11.27 03.23 ACCONCIA ENIA (F16) 01.27.50 04.10

PE Pescara 04/10 141 BIWOTT NICODEMUS (SM) 02.17.33 03.16 PAGLIUCA FRANCA (F40) 03.22.58 04.49

VS Vasto 11/10 324 MARIANI FIORENZO (M30) 00.28.32 03.41 GABRIELLI ELISA (F35) 00.35.46 04.01

SL Stralanciano 18/10 391 CAMPITELLI CAMILLO (M45) GIALLONARDO SANDRA (F35)

AV Avezzano 26/10 530 CAPOTOSTI MARCELLO (M40) 01.10.23 03.21 MIACCI ANNALISA (F30) 01.25.36 04.05

CV Castelnuovo Vomano 22/11 407 MARIANI FIORENZO (M30) 00.30.34 03.49 GORRA ORIETTA (F50) 00.37.13 04.39

PA Panettone 08/12 337 CAROZZA FABIANO (M16) CILLI LUISA (F40)


